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BOYTE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
-------- Poc 1ap - Tw do - Hanh phac

S6: 10943 /BYT-MT Ha Ngi, ngay 24 thang 12 nam 2021
V/v Hwéng ddan y té phong, chéng dich COVID-
19 déi véi nguoi diroc phép nhdp canh vao Viét
Nam 1am viéc ngdn ngay (dudéi 14 ngay).

Kinh gwi: - Cac B9, co quan ngang B0, co quan thugc Chinh phu;
- Uy ban nhan dén cac tinh/thanh phd truc thudc Trung wong.

Thuc hién Nghi quyét s6 128/NQ-CP ngay 11/10/2021 cua Thu tuéng Chinh vé ban hanh quy dinh tam
thoi “Thich ng an toan, linh hoat, kiém soat hiéu qua dich COVID-19”, dé tao diéu kién va hd trg cho
ngudi dugc phép nhap canh vao Viét Nam lam viéc ngan ngay (dudi 14 ngay) nhung van dam bao thuc
hién nghiém an toan phong, chéng dich bénh theo chi dao caa Thi tudng Chinh pha, B6 Y té (Co quan
thudng truc Ban Chi dao phong chdng dich) di ra soat va xay dung hudng dan y té phong, chéng dich
COVID-19 ddi véi ngudi dugce phép nhap canh vao Viét Nam lam viéc ngén ngay (duéi 14 ngay) (dwoc
gui kem theo Cong van nay).

Bo Y té dé nghi cac B, co quan ngang B9, co quan thugc Chinh phu va Uy ban nhan dan cac tinh, thanh
phd thuc hién mot s6 noi dung sau:

1. T4 chirc trién khai cac noi dung duoc quy dinh tai Hudng dan y té phong, chéng dich COVID-19 dbi véi
ngudi dugc phép nhap canh vao Viét Nam 1am viéc ngin ngay (dudi 14 ngay) dé dam bao an toan, phong,
chdng dich COVID-19.

2. T6 chirc kiém tra, giam sat, danh gia viéc trién khai phong, chong dich COVID-19 trong thoi gian nguoi
dugc phép nhap canh luu tra tai Viét Nam.

Cong vin nay c6 hiéu luc ké tir ngay ky ban hanh va thay thé Cong van s6 4674/BYT-MT ngay 31/8/2020
cia Bo Y té v& viéc Huong dan y té phong, chdng dich COVID-19 di véi ngudi nudc ngodi nhap canh
vao Viét Nam 1am viéc ngan ngay (dudi 14 ngay).

Tran trong cam on./.

Noi nhgn: KT.BOQ TRUONG
- Nhu trén; , THU TRUONG

- Thu tuéng Chinh phu (dé b/c);

- Cac Phé Thii tudng Chinh phu (dé b/c);

- D/c B6 trudng (dé blc);

- Céac B/c Thr trudéng;

- Cac D/c Thanh vién BCBQG;

- TLDLDVN, Phong TMCNVN;

- Céac dotn vi thudc va truc thude Bo Y té; Nguyén Tru’(‘)’ng Son
- S¢' Y t€, Trung tdm KSBT céc tinh, TP;

-Cong TTBTBO Y té;

- Luu: VT, MT.



HUONG DAN
Y TE PHONG, CHONG DICH COVID-19 BOI VOI NGUOI BUOC PHEP NHAP CANH VAO VIET
NAM LAM VIEC NGAN NGAY (DUOGI 14 NGAY)
(Ban hanh kém theo Céong vin sé 10943/BYT-MT ngay24 thangl2 niam 2021)

I. MUC PiCH

Chua dong phong, chdng dich COVID-19 trong qua trinh ngudi dugc phép nhip canh vao Viét Nam lam
viéc ngan ngay vai thoi gian dudi 14 ngay (sau day goi chung 1a nguoi nhap canh ngan ngay).

IL. POI TUQNG AP DUNG
1. Nguoi duge phép nhap canh vao Viét Nam lam viéc ngén ngay bao gom:
- Nguoi nhap canh vai muc dich ngoai giao, cong vu.

- Nguoi nhap canh khdng phai muc dich ngoai giao cdng vu (Nha dau tu, chuyén gia, lao dong tay nghé
cao, nha quan ly doanh nghiép, kinh doanh, thuong mai, nghién ciru thj truong cing than nhan va cac ddi
tugng theo thoa thuan vai ting qudc gia).

2. Nhitng ngudi tiép xdc véi ngudi nhap canh ngén ngay trong qué trinh 1am viéc tai Viét Nam.
I11. NGUYEN TAC CHUNG

1. Céc Bo, nganh va Uy ban nhan dan cép tinh/thanh phd can nhic nhu cau moi ngudi nhap canh ngan ngay
vao Viét Nam lam viéc va phai ¢&am bao phong, chéng dich COVID-19.

2. Khong phai cach ly y té song phai tuan tha nghiém ngat va day da cac quy dinh vé phong, chéng dich
COVID-19, dé an, ké hoach di duoc phé duyét, khdng tiép xtc véi cong ddng, dam bao an toan cho ngudi
nhap canh ngin ngay va nhimg nguai tiép xdc, khong dé 1ay nhiém chéo trong qué trinh 1am viéc va khong
lay nhiém ra cong ddong. Trong trudng hop nguoi nhap canh dy kién 1am viéc, hoat dong tai nhiéu dia
phuong, can phai c6 ké hoach, phuong an di chuyén rd rang va duoc dia phuong lién quan chép thuan.

3. Ngudi nhap canh ngin ngay va ngudi tiép xdc véi ngudi nhap canh ngan ngay phai thuc hién day du quy
dinh 5K, tu theo ddi sirc khoe, khi c6 mot trong cac biéu hién: sét, ho, dau rat hong hoic khé thé thi théng
béo cho co quan quan 1y va y té dia phuong dé xir Iy theo quy dinh.

4. Lap danh séch toan bo nhitng nguoi tiép xuc voi ngudi nhap canh ngan ngay trong qué trinh 1am viéc, di
thuc dia.

5. Noi luu tra (khach san, noi Iuu tra do doanh nghiép thu xép, co so luu trii khac) duoc Uy ban nhan déan
cap tinh phé duyét dam bao cac quy dinh vé phong, chdng dich COVID-19. B4 tri riéng khu vuc luu tra
cho ngudi nhap canh ngan ngay. Tuyét d6i khong dé 1ay nhidm chéo tai noi luu tra va lay nhidm ra cong
ddng.

6. Nguoi nhap canh ngén ngay phai c¢6 bao hiém y té quéc té hoic co quan, to chac moi cam két chi tra chi
phi diéu tri trong truong hop bi mac COVID-19.

7. Bon vi, té chirc moi nguoi nhap canh ngan ngay chi tra chi phi cho viéc luu tra, phuong tién dwa don,
xét nghiém COVID-19 theo quy dinh. P6i v6i ngudi nhap canh véi muc dich ngoai giao, cong vu thi duoc
mién chi tra (trir chi phi luu tra tai khach san theo nguyén vong).



8. Truong hop sau thoi gian 1am viéc ngan ngay ma ngudi nhap canh tiép tuc ¢6 nhu cau ¢ lai Viét Nam
lam viéc thi phai thuc hién cac quy dinh hién hanh vé nhap, xuét canh va cac quy dinh vé phong, chéng
dich COVID-19 nhu sau:

- DPi véi nguoi da duoc tiém du lidu vic-xin phong COVID-19 hoic di khoi bénh COVID-19[1]:

+ Két thic thoi gian 1am viéc true 3 ngay ké tir ngdy nhap canh phai tu theo ddi strc khoe tai noi luu tra
dén hét ngay thir 3, khong duoc tiép xUc voi ngudi xung quanh, khong duoc ra khoi noi luu tri. Thuc hién
xét nghiém SARS- CoV-2 bing phuong phap RT-PCR vao ngay thtr 3 ké tir ngay nhap canh. Néu két qua
xét nghiém am tinh thi tiép tuc theo ddi strc khoe dén hét 14 ngay, thuc hién day da quy dinh 5K. Truong
hop ¢6 dau hiéu ho, sbt, khd the, dau hong...thi phai bao ngay cho y té dia phuong dé xtr 1y theo quy dinh.

+ Truong hop két thic thoi gian 1am viéc sau 3 ngay va cd két qua xét nghiém SARS-CoV-2 bang phuong
phap RT-PCR am tinh vao ngay thir 3 thi tiép tuc theo ddi suc khoe dén hét 14 ngay, thuc hién day du quy
dinh 5K. Néu c6 du hiéu ho, sbt, khd thd, dau hong. ..thi phai béo ngay cho y té dia phuong dé xu ly theo
quy dinh.

- P6i véi ngudi chua tiém vac xin hoic tiém chua du lidu vac xin COVID-19:

+ Két thic thoi gian l1am viéc trude 7 ngay ké tir ngay nhap canh phai ty cach ly tai noi luu tra dén hét ngay
thir 7. Thuc hién xét nghiém SARS-CoV-2 bing phuong phap RT-PCR vao ngay thir 3 va ngay thi 7 tinh
tir ngay nhap canh. Néu két qua xét nghiém am tinh thi tiép tuc theo déi sic khoe dén hét 14 ngay, thuc
hién day du quy dinh 5K. Truong hop ¢6 dau hiéu ho, sét, khé thé, dau hong. ..thi phai b4o ngay cho y té
dia phuong dé xir ly theo quy dinh.

+ Trudng hop két thic thoi gian 1am viéc sau 7 ngay va co két qua xét nghiém SARS-CoV-2 bang phuong
phap RT-PCR am tinh vao ngay thir 7 thi tiép tuc theo ddi stc khoe dén hét 14 ngay, thuc hién day da quy
dinh 5K. Néu c6 dau hiéu ho, sbt, kho tho, dau hong. ..thi phai béo ngay cho y té dia phuong dé xu ly theo
quy dinh.

- Truong hop két qua xét nghiém dwong tinh thi xtr 1y theo quy dinh.

IV. CAC YEU CAU PHONG, CHONG DICH COVID-19

4.1. Pbi véi nguoi nhap canh khdng phai muc dich ngoai giao cong vu

4.1.1. Trwéc khi nhap canh

- Pon vi, t6 chirc moi lap danh sach nguoi dy kién nhap canh vao Viét Nam (ho tén, ngay thang nam sinh,
s6 ho chiéu, qudc tich, sé miii tiém phong COVID-19, di khoi bénh COVID-19, dia chi, s6 dién thoai,
email, muyc dich nhap canh, thoi gian nhap canh va noi luu trit). Cam két chiu trach nhiém dam bao an toan
phong, chéng dich COVID-19 khi moi nguoi nhap canh vao Viét Nam va cam két chi tra chi phi diéu tri
trong trudng hop bi mic COVID-19. Xay dung ké hoach, phuong 4n lam viéc, dia diém luu tra, phuong
tién dua don cu thé, phuong an dam bao an toan phong, chéng dich COVID-19 trong sudt qua trinh 1am
viéc trinh Uy ban nhan dén cép tinh phé duyét.

- Nguoi nhap canh phai co:

+ Két qua xét nghiém am tinh voi SARS-CoV-2 trude khi nhap canh[2]

+ Giay ching nhan bao hiém y té québc té con hiéu luc hozc cam két chi tra chi phi diéu tri ciia don vi, to
charc moi trong truong hop ngudi nhap canh bi mic COVID-19.



- Truong hop di tiém du liéu vac xin phong COVID-19 hoic da tirng bi nhidm SARS-CoV-2 can c6 cac
gidy to Xac nhan theo quy dinh’.

- Pi véi ngudi nhap canh chi tham gia hop, thuc hién ky két cac hop dong, thoa thuan, hop tac thi wu tién
lya chon dia diém hop, ky két, luu tré tai cac tinh, thanh phd c6 hodc gan cac cira khau xuat, nhap canh dé
han ché ngudi nhap canh vao sau noi dia, di chuyén qua nhiéu dia phuong khong dam bao dugc cac bién
phap phong, chéng dich COVID-19.

4.1.2. Tai noi nhép, xuit canh

- Nguoi nhap canh phai xuét trinh khi nhap canh:

+ Gidy ching nhan két qua xét nghiém SARS-CoV-2 am tinh,

+ Gidy chiing nhan tiém chang hoc gidy xac nhan di khoi bénh COVID-19 (néu c6)[3].

- Y&u ciu ngudi nhap canh thyc hién nghiém quy dinh 5K, cai dat va st dung tng dung khai béo y té (PC-
COVID) trong sudt thoi gian ¢ Viét Nam.

- T6 chuc viée dua don ngudi nhap canh vé noi luu tra va di chuyén theo ké hoach, phuong an 1am viéc
theo huéng dan tai Phan 4.1.6, Muc IV.

4.1.3. Tai noi luu tra

a) Pon vi, to chirc moi ngudi nhap canh b tri chd & riéng biét cho ngudi nhap canh tai noi luu tra dé thuan
tién theo ddi, quan ly.

b) B4 tri riéng phong/khu vuc ldy mau xét nghiém SARS-COV-2 tai noi luu tra dé tién hanh ldy mau cho
tat ca cac nguoi nhap canh. Yéu cau phong/khu vuc ldy mau phai dugc bé tri tai dia diém riéng biét, thuan
tién di lai. Truong hop khong thé b tri dugc phong/khu vuc lay mau riéng biét thi cd thé 1dy mau tai phong
nghi cta nguoi nhap canh.

¢) T6 chuc lay miu, xét nghiém SARS-COV-2 (bang ki thuat RT- PCR/RT-LAMP) tai noi luu tra ddi voi
tat ca nguoi nhap canh:

- B6i véi truong hop da tiém du liéu vac xin hodc da khoi bénh COVID-19: (i) luu tra dudi 03 ngay: xét
nghiém 01 lan vao ngay dau; (ii) luu tra tir 03 ngay tro 18n: xét nghiém 02 Ian vao ngay dau va ngay thi 3.

- Pi véi cac truong hop khac: xét nghiém 03 lan vao ngay dau, ngay tha 3 va ngay thi 7.

- Truong hop cd két qua xét nghiém duong tinh véi SARS-CoV-2 thi thuc hién theo huéng dén tai Phy luc.
4.1.4. Tai noi dién ra cudc hop, ky két

Ut tién lam viéc ngay tai khudn vién khach san, noi luu tra. Han ché t6i da viéc tiép xtc truc tiép.

a) Trwéc cugc hop, ky két

- Lap danh sach nguoi tham du hop, ky két (ngudi nhap canh va nhitng ngudi tiép xdc voi nguoi nhap canh)
véi day du thong tin bao gom: ho va tén, ngay thang nam sinh, quéc tich, dia chi noi cong tac, noi luu tri/cur
tri va s6 dién thoai lién h¢, dia chi E-mail.

- B4 tri diém do than nhiét cho tat ca cac dai biéu tham du hop, ky két (t6t nhat 1a b tri may do than nhiét
tu dong tai ctra ra vao cua dia diém hop, ky két).



- B6 tri diém rira tay voi xa phong va nudc sach hodc dung dich sat khuan tay tai cac phong hop, ky két,
khu vuc cdng cong cua dia diém hop, ky két va diém phat khau trang cho dai biéu tham du hop, ky két.

- B4 tri cac bién bao hoic thong bao dé thong tin, huéng dan, nhic nho cac dai biéu thuc hién cac quy dinh
vé phong, chéng dich COVID-19 (nhu deo khau trang, rira tay, gitr khoang céch téi thiéu theo quy dinh voi
nguoi xung quanh...).

- Phong hop, hoi truong, dia diém té chiic cudc hop, ky két can thong thoang, dam bao vé sinh, khir khuan
theo huéng dan tai Phy lyc.

- B4 tri khu v, vi tri ngdi riéng cho nguoi nhap canh theo ting qubc gia va theo timg nhom twong dong
vé yéu té dich t&. Dat bién tén va thong bao trudc cac vi tri ngdi dé cac ngudi nhap canh chii dong vao vi
tri.

- B4 tri phong hop, ky két du phong dé thay thé khi phong hop, ky két chinh phai cach ly phong, chéng
dich COVID-19. Bé tri phong hop, ky két dugc két ndi truc tuyén danh riéng cho ngudi nhap canh trong
truong hop can thiét.

- B4 tri khu vyc 1am viéc cho b phan y té truc phuc vu tai dia diém hop, ky két theo quy dinh.

- B4 tri phong cach ly tai dia diém hop, ky két dé cach ly dai biéu tham du c6 mot trong céc biéu hién mét
mai, sbt, ho, dau rat hong hoic kho thé trong thoi gian tham du cudc hop, ky két. Phong céach ly phai dam
bao cac yéu cau sau:

+ B4 tri tai khu vuc riéng cach xa cac phong hop, ky két, noi cong cong cua dia diém hop, ky két. B4 tri 16i
di riéng dén phong céch ly.

+ Thoang khi, thdng gi6 tdt; han ché d6 dac trong phong; c6 khau trang, c6 chd rira tay voi xa phong va
nudc sach hoic dung dich sat khuan tay chira it nhat 60% con (sau day goi tit 1a dung dich sat khuan tay);
c6 thung dung rac cé nap day kin; c6 khu vuc vé sinh riéng.

- Xay dung, in 4n théng bao hudng dan cac quy dinh vé phong, chéng dich COVID-19 dé phat cho céc dai
biéu tham du cudc hop, ky két. Thong bao bang tiéng Viét va tiéng Anh. Néu 1a cudc hop, ky két song
phuong thi c6 thé biang ngdn ngit cua qudc gia tham du cudc hop, ky két.

- Yéu cau khong bé tri nhimg ngudi phuc vu cudc hop, ky két c6 mot trong céac biéu hién mét moi, ho, sot,
dau rat hong, kho thé thuc hién nhiém vu.

b) Trong cugc hep, ky két

- Pua don nguoi nhap canh tir noi luu tra dén dia diém hop, ky két theo hudng dan tai Phan 4.1.6, Muc IV.
- Lap danh sach tat ca cac dai biéu, Ban T chic, ngudi phuc vy, phéng vién, bao chi tham dy cac phién
hop, ky két hozc tai cac phong hop, ky két dé thuan tién cho viéc truy vét khi can.

- Kiém tra than nhiét, cap phét khau trang cho cac dai biéu trudc khi vao hop, ky két.

- Phat théng bao huéng dan cac quy dinh vé phong, chdng dich COVID-19 cho cac dai biéu.

- Khuyén khich khéng giai lao tap trung gitra gio; nén giai lao, nghi tai chd. B tri phuc vu giai khét va
nuéc udng tai chd cho ting dai biéu tai vi tri da duoc sap xép trudc.

- An udng trong qué trinh hop, ky két: Uu tién hinh thtc dn udng tai chd véi suat an, udng ca nhan. Néu an
tap trung phai dam bao khoang cach gitra cac dai biéu t6i thiéu 1m; bd tri ngdi so le, khéng ngdi dbi dién.



- Nguoi phuc vu phai deo khau trang, ging tay trong sudt thoi gian thuc hién nhiém vu. Lap va luu giir
danh sach, dja chi lién hé cuia toan bd nhitng ngudi phuc vu tai cudc hop, ky két (dé thuan tién cho viéc truy
vét khi can).

- Thuyc hién vé sinh khir khuan dia diém hop, ky két theo huéng dan tai Phu luc.

- T4 chuce viéc kiém tra, giam sat thuc hién cac quy dinh vé phong, chong dich COVID-19 tai dia diém hop,
Ky két.

- Theo ddi tinh hinh stic khoe, két qua xét nghiém SARS-CoV-2 ciia ngudi nhap canh.
¢) Sau cugc hep, ky két

Toan b cac dai biéu tham du cudc hop, ky két (bao gom dai bicéu quéc té va dai biéu trong nuéc), cac thanh
vién Ban T6 chiic va nhiing nguoi lién quan khac tiép tuc tu theo doi stc khoe sau khi két thic cugc hop,
ky két. Néu co nguoi dugc xac dinh mac COVID-19 trong vong 14 ngay sau khi két thic cudc hop, ky két
thi:

- Thong bio cho co quan quan ly va y té tai dia phuong déi voi dai biéu trong nudc va nhitng ngudi tiép
xuc vai nguoi nhap canh.

- Thong bio co quan, td chirc moi ngudi nhap canh ddi véi ngudi nhap canh dé co quan, t chirc nay théng
bao cho y té tai dia phuong dé cd bién phap xir Iy kip thoi.

4.1.5. Tai noi lam viéc, di thue dia

- Puoc di chuyén va lam viéc theo phuong an, ké hoach da dugc phé duyét.

- Pua dén cac nguoi nhap canh di thyuc dia, téi noi lam viée theo hudng dan tai Phan 4.1.6, Muc IV.

- Y&u cau ngudi nhap canh ty theo ddi sic khoe, deo khau trang, thuc hién nghiém quy dinh 5K, sir dung
rng dung khai bao y té (PC-COVID) trong sudt thoi gian 1am viéc va di thuc dia ¢ Viét Nam.

- Bé tri dung dich sat khuan tay tai cac vi tri thuan tién cua dia diém lam viéc, di thuc dia.

- Bé tri can bo y té h tro, theo di, gidm st y té trong qua trinh ngudi nhap canh 1am viée va di thue dia
(néu co).

- Khi két thic 1am viéc, di thuc dia: Tién hanh vé sinh khir khuan dia diém 1am viéc, dia diém thuc dia theo
hudng dan tai Phu lyc.

- Khi phét hién nguoi nhap canh c6 mét trong cac biéu hién sét, ho, dau rat hong, khé tha thi xu tri theo
huéng dan tai Phy lyc.

4.1.6. Pam bao phwong ti¢én dwa dén ngwai nhap canh

T4 chirc viée dua don ngudi nhap canh tir noi nhap canh vé noi luu tra va trong sudt qua trinh ¢ Viét Nam
bang phwong tién riéng dam bao cac yéu cau sau:

- Y&u cau lai xe, ngudi nhap canh thyc hién nghiém quy dinh 5K. Phai deo khau trang trong suét qua trinh
di chuyén.

- B6 tri dung dich sat khuan tay trén xe gan ctra ra vao dé cac nguoi nhap canh sat khuan tay truéc khi Ién
Xe va trong qué trinh di chuyén.

- Tién hanh vé sinh khir khuén xe dua dén nguoi nhap canh theo huéng dan tai Phu luc.



4.2. Pbi véi nguoi nhap canh véi mue dich ngoai giao, cong vu

- Céc yéu cau vé phong chdng dich COVID-19 thyuc hién tuong ty nhu ddi véi ngudi nhap canh. Tuy nhién,
ngudi nhap canh véi muc dich ngoai giao, cong vu khong bat budc cai dat wng dung khai béo y té (PC-
COVID), chi khuyén khich.

- Péi vai khach VIP nhap canh tir cip Thir truong hodc tuong duong trd 1én, cac doan khach vao thim
chinh thirc Viét Nam theo o1 moi ctia Lanh dao Dang, Nha nudc, Chinh phua, Bo trudng Bo Ngoai giao
hoic cac bo, nganh co quan trung wong: khong bat budc phai ¢é gidy xac nhan &m tinh véi SARS-CoV-2
khi nhap canh; khdng phai cai dat, s dung tng dung khai béo y té (PC- COVID) va khdng phai xét nghiém
SARS-CoV-2 sau khi nhap canh.

V. PHAN CONG THUC HIEN

1. Uy ban nhan dan cap tinh.

- Thong béo, hudng dan cac co quan, to chirc dong trén dia ban tinh, thanh phé truc thudc Trung wong c6
nhu cau moi ngudi nhap canh ngén ngay thuc hién céc noi dung duoc quy dinh tai hudng dan nay.

- B4 tri dia diém luu tr(, 1am viéc riéng biét, dam bao giam sét y té, khdng tiép xdc cong dong. Phé duyét
hoic uy quyén phé duyét phuong 4n, phuong tién dua dén, cach ly, phuong 4n an toan phong, chng dich
COVID-19 trong qué trinh 1am viéc ciia ngudi nhap canh ngin ngay va ngudi tiép xdc.

- T6 chiic kiém tra, giam sat, danh gia viéc trién khai phong, chéng dich COVID-19 trong thoi gian nguoi
nhap canh ngin ngay luwu tré tai Viét Nam.

- B4o c4o Ban Chi dao Quéc gia phong, chéng dich COVID-19 tinh hinh trién khai thuc hién khi c6 van dé
phét sinh.

2. B Ngoai giao:

- Hudng dan viéc kiém tra va cdng nhan gidy chung nhan tiém chung, gidy xac nhan khoi bénh COVID-19
hoic céc gidy to twong dwong khac ciia nudc ngoai.

- Thong tin, huéng dan cac Co quan dai dién nudc ngoai tai Viét Nam va cac co quan lién quan vé quy dinh
d6i v&i nguoi nhap canh voi myc dich ngoai giao, cong vu.

3. Cac Bg/nganh.

- Thong bao, hudng dan cic co quan, té chuc truc thugc ¢6 nhu cau moi cac nguoi nhap canh ngan ngay
thuc hién cac noi dung duoc quy dinh tai husng dan nay.

- T6 chuc kiém tra, giam sét, danh gia viéc trién khai phong, chong dich COVID-19 trong thai gian nguoi
nhap canh ngin ngay luu tré tai Viét Nam.

- B4o céo Ban Chi dao Quéc gia phong, chong COVID-19 tinh hinh trién khai thuc hién khi c6 van dé phat
sinh.

4. Sé Y té tinh, thanh phé truc thude trung wong.

- Theo ddi, giam sat y té, xir 1y cac truong hop mac hoac nghi ngd mac COVID-19 va huéng dan vé sinh,
khir khuan méi truong trong thoi gian ngudi nhap canh ngan ngay luu tra tai Viét Nam;

- B6 tri bo phan/nguoi chiu trach nhiém theo di, giam sat y té tai noi luu tra, dia diém hop, ky két, noi lam
viéc, dia diém thyc dia;



- Chuan bj sin sang céc co so thu dung diéu tri cac trudng hop mac COVID-19.
5. Co quan, to chirc mai.

- Xay dung phuong n nhap canh, b tri phuong tién dua don, dia diém luu tra, noi hop, ky két, noi lam
viéc, dia diém thuc dia cu thé cho ngudi nhap canh ngan ngay, phuong an dam bao an toan trong qué trinh
lam viéc va nhitng ngudi tiép xuc theo phwong an di duoc phé duyét. Chi tra céc chi phi lién quan theo quy
dinh.

- Thong tin, huéng dan cac quy dinh vé phong, chéng dich COVID-19 tai huéng dan nay va cac quy dinh
khéc lién quan cua Chinh phu Viét Nam.

- Thyc hién dting cac noi dung dugc quy dinh tai huéng dan nay.
- B4o céo Uy ban nhan dan cép tinh/Bo, nganh tinh hinh trién khai thuc hién.
6. P6i véi nguoi nhap canh ngan ngay.

- Thuce hién ddy du viéc khai bao y té dién tir khi nhap canh. Str dung tng dung khai bao y t& (PC-COVID)
trong suét thoi gian luu tra tai Viét Nam (trir nguoi nhap canh véi muc dich ngoai giao, cong vu).

- Thuc hién day du cac huéng dan, quy dinh phong, chdng dich COVID-19 tai huéng dan nay va cac quy
dinh Chinh phua Viét Nam.

- Tu theo dbi strc khoe hang ngay. Khi c6 mot trong biéu hién sét, ho, dau rat hong, kho the phai théng bao
ngay cho co quan, to Chirc moi va co quan y té.

- Thuc hién day du cac bién phap vé sinh ca nhan, quy dinh 5K khi tham gia cac hoat dong.

- Thyc hién lich trinh hop, ky két, 1am viéc, di thuc dia theo dung ké hoach da dugc phé duyét.

7. Poi véi nguoi tiép xUc gan véi ngwoi nhap canh ngian ngay trong thoi gian lwu tra tai Vigt Nam.

- Phai khai bo véi co quan y t& dé dugc ghi nhan thong tin.

- Trong qua trinh tiép xdc, 1am viéc véi nguoi nhap canh ngan ngay: thuc hién nghiém quy dinh 5K, tu theo
doi sic khoe.

- Sau khi dung tiép x(c, l1am viéc véi ngudi nhap canh ngan ngay can ty theo di sirc khoe trong vong 14
ngay ké tir 1an tiép xuc cudi cung. Néu co cac biéu hién sét, ho, dau rat hong, khé thd can tu cach ly tai noi

Iuru trd, thong bao cho co quan y té dia phuong hoic Bo Y té dé duoc tu van va kham, xét nghiém theo quy
dinh cua Ban Chi dao qudc gia phong, chéng dich COVID-19 va Bo Y té.

8. Pon vi quén 1y dia diém hop, ky két, noi lam viéc, dia diém thuc dia

Xay dung ké hoach chi tiét, phan cong cu thé cho cac don vi truc thudc va cac ca nhan cé lién quan chuan
bi co s& vat chat, nhan luc, trang thiét bj va phdi hop voi cac co quan c6 lién quan td chirc thuc hién cac
noi dung theo huéng dan tai Muc IV dé& dam bao cac hoat dong phong, chéng dich COVID-19./.



PHU LUC

1. Xir tri khi cé ngwoi nhap canh hodic nguoi tiép xdc gan véi ngudi nhap canh (sau diy goi chung la
treong hep) mic hodc nghi ngd miac COVID-19 trong théi gian ngwdi nhap canh luu tra tai Viét
Nam.

1.1. Khi ¢é trwong hop c6 mgt trong cac biéu hién mét méi, sét, ho, dau rdt hong, kho thé.

- Théng béo cho bd phan/can b chiu trach nhiém giam sat y té tai noi luu tri/cudc hop/ky két/lam viéc/khi
di thyc dia. Goi dién cho dudng day néng cua So Y té hoidc cua Bo Y té (sb dién thoai 1900 9095) hoic co
quan y té theo quy dinh cuia dia phuong dé dugc tu van va néu can thi dén co so 'y té kham va diéu tri.

- Cung cap khau trang y té va huéng din deo dung cach.
- Han ché tiép xUc véi nhimg nguoi xung quanh.

- Pua ngudi ¢6 biéu hién sbt, ho, dau rat hong, khd thé vao phong cach ly tam thoi va xir tri nhu d6i vai ca
bénh nghi ngd mic COVID-19 theo quy dinh.

1.2. Khi ¢6 truong hep xdc dinh mdc COVID-19

Khi két qua xét nghiém ciia ngudi nhap canh duong tinh véi SARS-CoV-2 trong thoi gian ngudi nhap canh
luu tra tai Viét Nam can:

- Thong bao ngay cho co quan y té dia phuong dé thyuc hién phan ludng cach ly dé xir 1y va diéu tri theo
quy dinh ciia Ban Chi dao Quéc gia phong, chéng COVID-19 va Bo Y té.

- Tién hanh khir khuan va xtr Iy méi truong tai dia diém luu tra, hop, ky két, 1am viéc, di thuc dia theo
hudéng dan tai Muc 2 caa Phu lyc.

2. Khir khuén va xir Iy méi truong

2.1. Khiz khudn phwong tign van chuyén nguwoi nhdp canh

- Sau mdi 1an chd ngudi nhap canh can tién hanh vé sinh khir khuan xe nhu sau: Dung khan lau thim cac
chat tdy rira thong thuong nhu (i) chai xit tay rira da nang dung sin, hoic (i) cac dung dich khir khuan chira
0,1% Clo hoat tinh, hoac (iii) con 70% lau cac bé mit can lau theo nguyén tic tir chd sach dén chd ban, tir
trong ra ngoai, tir trén xudng dudi. Thoi gian cach ly sau khi khir khuan it nhit 1a 30 phat. Luu ¥ néu bé
mat can khir khuan bi ban thi phai 1am sach bé mit bang xa phong va nudc sach trude khi khir khuan.,

- Céc vi tri lau khir khuan bé mat: Céc vi tri thudng xuyén tiép xac nhu tay nam cira xe, ghé ngoi, cira so,
tay nam hoic tay vin trén xe, san xe, diéu hoa trong xe va cac vi tri thuong xuyén tiép xdc khac.

- Tang cudng thong khi trén phuong tién van chuyén bang cach ting thong gid hoic mo cira o, sir dung
quat hozc cac giai phap phu hop khac. Thudng xuyén vé sinh hé thong thdng gio, quat, diéu hoa.

- B6 tri du tai dyng réc va thyc hién thu gom, xir Iy hing ngay theo quy dinh.

2.2. Khie khudn, xie Iy méi trwong dia diém hop, ky két

a) Hang ngay thuc hién vé sinh khir khuan tai dia diém hop, ky két va/hoic cac phong hop, ky két nhu sau:
- Lau khir khuan bang (i) chai xit tay rira da nang dung san, hoac (i) cac dung dich khir khuan chira 0,1%
Clo hoat tinh, hoic (iii) con 70%. Chi pha dung dich da duing trong ngay. Dung cdn 70% dé lau céc bé mit



thiét bi dién tir d& bi an mon boi hda chat hozc c6 tiét dién nho. Thai gian cach ly sau khi khir khuan it nhat
30 pht.

- Uu tién khir khuan bang céch lau rira va dé khd tu nhién. Déi véi cac bé mat ban phai duoc 1am sach bang
xa phong hoic dung dich tay rira va nuée trude khi khie khuan.

- Sir dung ging tay cao su, khau trang, quan &o bao ho khi thuc hién vé sinh, khtr khuan.

- Céc vi tri can khar khuan: Phong hop, ky két, cang tin, thang may, sanh cho, khu vuc vé sinh chung, nha
an hodc phong an (néu ¢ sir dung) va cac khu vuc dung chung khac.

- Tan suat lau khir khuan:

+ D4i vai nén nha, tuong, cac do vat trong phong hop, ky két cac bé mat co tiép xtc: Khir khuan it nhat 01
lan/ngay.

+ Pdi voi cac vi tri tiép xtic thudng xuyén nhu nut bam thang may, tay nim cira, mat ban hop, ghé ngdi cua
dai biéu (dic biét I tay ghé, thanh ghé), micro, ban phim may tinh ding chung, cac ndt bam diéu khién,
tay vin lan can, khu vé sinh chung va céc vi tri thuong xuyén tiép xtc khac: Khir khuan it nhat 02 lan/ngay.
b) Tang cuong thdng khi tai cac phong hop, dia diém hop, hanh lang, sanh cho, thang may bang cach ting
thdng gié hoic mé cira ra vao va cira so, st dung quat hoic cac giai phap phu hop khac.

¢) Xir ly chét thai: B6 tri du thung dung rac 6 16t tdi ni lon va c6 nap day, dat o vi tri thuan tién. Chat thai
phai dugc thu gom va dua di xtr ly hing ngay theo quy dinh.

2.3. Vé sinh méi trwong, khie Khudn noi lam vige, dia diém thuc dia

- Tién hanh vé sinh méi truong, khir khuan sau khi nguoi nhap canh roi khoi noi lam viée, dia diém thuc
dia theo quy dinh.

2.4. Khi khudn, xi Iy méi trwong khi c¢é ngwoi xdc dinh mdc COVID-19

Thuec hién theo hudng dan tai Cong vin s 1560/BYT-MT ngay 25/3/2020 cua Bo Y té vé viéc hudng dan
tam thoi khir tring va xt Iy méi truong khu vue ¢ bénh nhan COVID-19 tai cong dong hodc hudng dan
khéc cua Ban chi dao qudc gia hodc Bo Y té néu c6 va luu ¥ mot sé ndi dung dbi véi khir khuan noi hop,
ky két, noi 1am viéc, dia diém thyc dia ciia bénh nhan COVID-19 nhu sau:

a) Khu vire can kher khudn

Can tién hanh vé sinh khir khuan toan bo nhiing dia diém dai biéu mac COVID-19 c6 mat, tiép xic gom:

- Tai dia diém hop, ky két: Toan bo phong hop, phong tiép don (néu cd); khu vuc hanh lang, 16i di chung
dan dén phong hop, thang may, sanh chd, nha vé sinh va cac khu vuc ding chung khac cua dia diém hop,
ky két ma dai biéu mic COVID-19 cé mat hoic tiép xdc.

- Tai noi luu tri: Phong & cua dai biéu mic COVID-19; tuong bén ngoai cia phong o, hanh lang, 16i di
chung dan dén phong & cua dai biéu, cau thang, thang may, sanh cho, nha vé sinh va cac khu vuc ding
chung khac & noi luu tr.

- Phuong tién chuyén ché dai biéu mac COVID-19: Lau khir khuan toan bo cac bé mit tiép xtc nhu tay
nim ctra xe, ghé ngdi, cira s, tay nam hoic tay vin trén xe, san xe va cac vi tri thudng xuyeén tiép xuc khéc.

b) Nguyén tec khir khudn



- Uu tién khir khuan bang cach lau. Di vai cac bé mat ban phai dugc 1am sach bang xa phong va nudc
sach trugc khi khir khuan.

- Hoa chat, dung dich kht khuan: St dung dung dich khir khuan chira 0,1% Clo hoat tinh pha san dé lau
khtr khuan. Chi pha dung dich khir khuan di ding trong ngay. Ding cén 70% dé lau cac bé mat thiét bi
dién tir dé bi an mon boi hoa chat hoic cé tiét dién nho.

- Thoi gian cach ly sau khi khir khuan it nhat 30 pht.

- Sir dung day du cac phuwong tién bao vé ca nhan theo quy dinh khi thuc hién vé sinh khtr khuan.

¢) Bién phap vé sinh kha khudn, xit 1y méi trueong:

- Thyc hién céc bién phép vé sinh khir khuan tai dia diém hop, noi luu tra, phuong tién van chuyén cia dai
biéu mic COVID-19 theo hudng dan tai Cong van sé 1560/BYT-MT ngay 25/3/2020 cua Bo Y té.

- Cac dd dung dung thac an, nudc udng; do vai tai dia diém hop (nhu khan trai ban), phong ¢ cua dai biéu
méc COVID-19 can dugc thu gom va xir Iy theo hudng dan caa Bo Y té.

- Toan bo réc thai phat sinh tai phong hop, phong &, phuong tién van chuyén cua dai biéu mic COVID-19
phai duoc thu gom va xir Iy nhu chét thai 1y nhiém. Rac thai dwoc thu gom vao tdi mau vang, budc chit
miéng tdi va cho vao mét tii mau vang khac, tiép tuc budc chit miéng tai. Cac thi mau vang déu phai dan
nhin “CHAT THAI CO NGUY CO CHUA SARS-CoV-2” va duoc dua di xir I theo quy dinh./.

[1] () P4 tiém du lidu vac xin phong COVID-19 theo hudng dan ddi véi ting loai vic xin duoc cap phép
(liéu cudi cung tiém trong thoi gian it nhat 14 ngay va khong qua 12 thang tinh dén thoi diém nhap canh)
va c6 Chirng nhan tiém chung/ho chiéu véc xin da duoc Viét Nam céng nhan (hoic hop phap hod/xac nhan
tai co quan c6 tham quyén néu loai Gidy do chwa dugc cong nhan dé sir dung truc tiép tai Viét Nam) hoic
(i) Pa tung bi nhiém SARS-CoV-2 (c6 gidy ching nhan xét nghiém dwong tinh véi SAR-COV-2 bang
phuong phap R.T-PCR miu don khong qua 6 thang tinh dén thoi diém nhap canh) va da khoi bénh (c6 gidy
xé&c nhan da khoi bénh COVID-19 hoic cac gidy to twong duong xac nhan da khoi bénh do co quan c6 thim
quyén tai qudc gia/vung lanh thd diéu tri cap).

[2] C6 két qua xét nghiém &m tinh voi SARS-CoV-2 (bing phuong phap RT-PCR/RT-LAMP) trong vong
72 gio truée khi nhap canh vao Viét Nam va duoc co quan c6 thAm quyén caa nude thuc hién xét nghiém
cap ching nhan.

[3] (i) Viéc kiém tra va cong nhan Chang nhan tiém ching COVID-19, Ching nhan di khoi bénh COVID-
19 & nudc ngoai (hodc ho chiéu vac xin) thuc hién theo hudng dan cua Bo Ngoai giao; (i) Viéc cong nhan
va kiém tra Churng nhan tiém chung COVID-19, Ching nhan da khoi bénh COVID-19 ¢ Viét Nam thuc
hién theo hudng dan cua Bo Y té.



